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TRASCENDENTAL DE LA MUERTE:
PARA UNA FENOMENOLOGIA DE LA VIDA
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RESUMEN

La muerte parece querer imponerse hoy naturalmente. Frente a la
experiencia natural de la muerte, se trata aqui de pensar y de hacer
posible una experiencia trascendental de la vida. La tarea es la de
sentar las bases hacia una fenomenologfa de la vida. La filosoffa
fenomenolégica quiere ser conciencia vigilante y comprensi6n de
las experiencias mismas, con sus estructuras, de la vida de la
conciencia. El terreno de disputa son por tanto las experiencias, y
correlativamente, la actitud ingenua frente a la muerte, tanto como
la actitud problemdtica frente a ella. Para la conciencia que vive en
la actitud natural, la muerte tiene el cardcter tanto de realidad en el
otro y para el otro, como de posibilidad para sf misma. Se trata de
la dltima de las posibilidades, Yy en cuanto tal, constituye y le da
sentido a la vida: "la tinica certeza es la incertidumbre de la
muerte"”. Frente a esta experiencia, la conciencia que vive en la
actitud trascendental concibe la muerte como una experiencia cuyo
tnico sentido le es dado por una voluntad de vida y por un
esfuerzo de creacién de la vida. La muerte es puesta entonces como
necesidad (besoin) de trascenderla. Con todo, la conciencia in genua
y la conciencia trascendental son una sola y misma, y no difieren
en naturaleza; sélo en sus actitudes, en sus formas de vida. La
experiencia trascendental de la vida transforma a la conciencia
natural en una conciencia trascendental.
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Un hombre libre en nada piensa menos que en la muerte, y su
sabiduria es una meditacion no de la muerte,sino de la vida

Spinoza
(Etica, P. IV, p. LXVII)

EL texto que ahora presentamos quiere ser un didlogo directo
con las cosas mismas. Ahora bien, la cosa que nos ocupa es la de
comprender el encuentro natural de la conciencia con la muerte,
asi como la posicién fenomenolégico-trascendental ante la muerte.
Encuentro y posicién estdn comprendidos desde el comienzo con
el término més general de experiencia. La experiencia de la muerte
en general no es para nosotros el objeto de examen mas que en el
esfuerzo por comprender la dialéctica de la vida y de la muerte, y
en la necesidad de poner de manifiesto la tarea que es y que sig-
nifica como tal la actitud trascendental como tendencia del yo por
realizar, aqui, de cara a la muerte. La muerte parece hoy querer
imponerse al hombre muy "naturalmente". La filosofia
fenomenolégica quiere ser conciencia vigilante y comprensién de
las experiencias mismas, con sus estructuras universales, de la vida
de la conciencia. La fenomenologfa quiere ser también examen de
esencias; aquif, queremos brevemente hacer el recorrido de la ex-
periencia de la muerte para llegar a indicar, en medio de la
experiencia misma de la muerte, la esencia de la experiencia
trascendental de la vida.

Son miiltiples las motivaciones que nos han conducido hasta
este texto. Pero las motivaciones no definen siempre el qué mismo,
ni tampoco las razones. Es por esto por lo que he querido omitir,
tanto como me ha sido posible, toda referencia bibliografica al in-
terior mismo del texto. Desde luego, la reflexién comporta siempre
también presupuestos bibliogréficos, teéricos, etc. Por esta razén,
no obstante, he indicado al final las notas bibliograficas que, o bien
sirven en cierto grado de presupuestos teéricos de mi reflexién so-
bre la muerte en este ensayo, o bien pueden ser comprendidas
como continuacién o fundamento de lo que he intentado presentar
aqui. Las notas bibliogréficas estdn indicadas, alli donde ha sido
posible hacerlo, con la mayor exactitud y siempre sobre las edi-
ciones originales.
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Finalmente, una observacién terminoldgica: expresiones tales
como: "actitud natural", "actitud no-problemdtica"”, "conciencia
natural”, "conciencia ingenua", "situacién ingenua," de un lado; y
de otro lado, "sujeto operante”, "actitud trascendental", "situacién
problemadtica", "conciencia constituyente" quieren ser tomados
como equivalentes en cada caso. Como es sabido, son éstas
expresiones corrientes en la filosofia fenomenoldgica, y en
particular en E. Husserl, J. Patocka, M. Merleau-Ponty, E. Lévinas,
J.-P. Sartre. Que, quizds, estos términos no puedan ser siempre
tomados como equivalentes de un autor a otro, exigirfa un analisis
categorial posterior. Mientras tanto, estdn presentes aqui
refiriéndose a un mismo y sélo problema.

EN la situacién ingenua, el hombre se encuentra —de repente—
de cara ante la muerte. La muerte se le aparece, pero su aparecer
es completamente distinto al manifestarse de las cosas.
Naturalmente, este hombre sabe que hay cosas, que hay mundo,
pero ignora, o para hablar mis propiamente, olvida que hay tam-
bién la muerte. Para esta forma de experiencia ingenua, la muerte
se aparece como un acaecer circunstancial, incluso puntual: se
trata, generalmente, de la muerte de otro, méis préximo o mas le-
jano a él. Desde este punto de vista, la muerte siempre compren-
dida como la muerte del otro es el acaecer que interrumpe el fluir
de la vida. Pero es justamente por su modo de manifestarse de esta
manera que la conciencia ingenua vive arrojada (geworfen, o
hingegeben) como una cosa entre las cosas!- La conciencia natural
ha nacido, se ha formado o se ha visto un buen dia entre las cosas y
entre estados de cosas (Tatsachen)?-

1  Es el Dasein heideggeriano, y sin embargo, en modo alguno cabe decir que
el ser-ahf de la ontologia fundamental pueda decirse que es ni tampoco que pueda
llegar a ser actitud trascendental; por lo menos no en el sentido que se indicard en
este texto.

2 Desafortunadamente no podemos entrar aquf en la presentacion més detallada
de las diferencias que implican sucesivamente el nacimiento, la formacion
(Bildung) o la existencia que accede a comprenderse un dfa en esta situacién. Esto
requiere un tratamiento aparte; sin embargo, no por ello dejamos de mencionarlo
aquf con el carécter que representa esta experiencia.
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La forma de existencia del hombre en la situacién natural es la
de una existencia alienada, reificada, cosificada. Es una existencia
que se relaciona solamente con cosas u objetos inmediatemente, o
bien tiene acceso a todo lo que para ella es objeto de deseo gracias
a, o sobre la forma: cosa. Ya sea que se trate de un objeto inmedia-
to, o que adquiera para ella el estatuto fundamental del poder, el
deber, el ser. Por el sibito acontecimiento de la muerte, la con-
ciencia retorna a ella misma, pero "a ella misma" no es en ninguna
parte: ella no se encuentra en ningiin lugar, o lo que es lo mismo
para ella, ella no es - ella, que anteriormente crefa ser.

La experiencia de la muerte se revela, pues, como siendo a la
vez que fundamentalmente reveladora, puesto que pone de mani-
fiesto, bajo esta forma, la conciencia natural de la muerte ante si
misma, también "mégica" o misteriosa, enigmatica puesto que se
hace presente no solamente de un modo sibito -es decir, no
causal-, sino, ademds, sin razon, para la conciencia ingenua, de una
manera en absoluto parecida al universo conocido por ella, esto es,
el universo de las cosas y de los estados de cosas. En la actitud no-
problemadtica (o mejor, con sus "pequefios" problemas-reales), la
experiencia de la muerte es una experiencia de dolor, de vacio, de
la nada misma; es la experiencia de lo que no tiene razén (de ser),
de lo que no se comprende, en una palabra de lo que es irre-
versible. La irreversibilidad del manifestarse de la muerte parece
ser para esta actitud el modelo mismo del absoluto; el fenémeno
de la irreversibilidad hace presente, de repente, el vacio, el no-ser.
Esta experiencia ingenua de la muerte corta abruptamente la ex-
periencia natural y espontdnea de la vida. M4s atin, la conciencia
no-problemdtica "sabe", ha aprendido que la vida sufre procesos,
que el limite es la regla de la experiencia -puesto que, por lo
demds, para ella, el fundamento del limite es el limite de la cosa-,
que la finitud es certeza; pero para ella, sin embargo, la muerte se
aparece como algo inesperado. La muerte es para ella y serd en
adelante el prototipo de lo inesperado, o también, para comprender
lo que es lo "inesperado”, se piensa en y se hace alusién, en la acti-
tud natural, a la muerte.

La conciencia natural no piensa en modo alguno en la muerte,
pero llega a preguntarse sobre ella en el momento en el que ella
misma vive la experiencia de la muerte, pero esto de tal suerte que
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no quiere hacerse mayores complicaciones al respecto. La
experiencia de la muerte es dolorosa y, por consiguiente, el
pensamiento de la muerte no deja tampoco de tener para ella algo
de horror. Pero el horror ante la muerte da lugar al sentimiento de
absurdidad que para ella significa cuestionarse -seriamente- sobre
la muerte como experiencia. Esto parece ser tanto més evidente
cuanto que se trata de la reflexién sobre un fenémeno inevitable:
(qué sentido podrfa haber, pues, en preguntarse al respecto? Quizis
serfa 1til prepararse ante ella, tomar algunas medidas con respecto
a nosotros mismos y a los demds (los mas préximos), pero pronto
esta consideracién serd tomada como careciendo de toda signifi-
cacién "puesto que no se puede comprender lo que no se ha
vivido".

A partir del hecho de que la muerte no es para la conciencia
ingenua mds que un aparecer, e incluso un aparecer que no en-
cuentra ningtin analogon con las formas regulares de manifestarse
las cosas en la vida cotidiana, la muerte es algo lejano y siempre
solamente posible: se trata aqui, en consecuencia, de la incertidum-
bre de la posibilidad de la tinica certeza absoluta para la conciencia
natural. Es preciso que la muerte le sea cercana bajo la forma, por
ejemplo, del deceso de una persona verdaderamente préxima, para
que este acontecimiento la transforme manifiestamente. Esto
quiere decir que la persona muerta forme parte realmente del
propio tiempo, de la propia corriente de conciencia, para que la
muerte sea "incorporada" al propio fluir de vivencias de la con-
ciencia. De lo contrario, la muerte permanece como simple
posibilidad (16gica) vacia, y es vista de lejos como algo "en-si" que
no esconde indiferencia. La razén natural no tiene por si misma
como tema a la muerte mis que bajo estos indices. Dicho de otra
manera, la experiencia natural de la muerte3 es fundamentalmente
individual. De suyo, la conciencia en la actitud natural no tiene
mds que una relacién particularizada -personalizada, en el sentido
psicolégico de la palabra- con el universo; es lo que en
matematicas se denomina una relacién uno-a-uno; ésta es la forma
de la existencia misma de la conciencia en la actitud no-

3 Lo que porlo demi4s no es diferente a afirmar: la experiencia (individual) de la
muerte natural.
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problemdtica, a saber, una relacién psicolégica individualizada e
individualista: lo que no la alcanza a tocar en este cuadro no existe
para ella, en el sentido de que no se incorpora a su flujo de
vivencias; permanece una simple posibilidad légica vacia: carente
de significacién o de sentido, o lo que es equivalente, permanece
siendo un algo "en-si". La muerte, pues, es comprendida como un
en-sf, como el acontecimiento inesperado y que incluso, a pesar de
este cardcter, debe-ser-esperado. La certeza ingenua de la muerte .
es la certeza de la incertidumbre.

De acuerdo con esto, que la muerte sea comprendida como
limite absoluto de la vida, que todos los proyectos, las
realizaciones, las posibilidades reales encuentren en la muerte la
finitud insuperable, es una conclusién evidente para esta
conciencia. La vida encuentra en la muerte la dltima posibilidad+.
puesto que més temprano o mds tarde ella "llegard” y, de nuevo, su
aparecer no puede comportar otra cosa mds que la definitiva
posibilidad de toda otra posibilidad. Para la conciencia natural, su
propia muerte significa en un cierto grado también la desaparicion
del mundo -al menos en el sentido de que "después ella no sabe
nada"-. No hay mds certezas, no hay més conocimientos, no hay
mds saber: la muerte representa para el hombre en la situacién
ingenua el fin de todo ser (de todo ser que para €l significa ser
singular, ser uno-a-uno).

Decir que la muerte es el absoluto inesperado pero que nece-
sariamente llegard, no significa para la conciencia natural del
hombre sino que la vida por si misma no tiene ningun sentido, que
todo sentido se reconoce como insignificante, pobre, ligero, de
cara ante la muerte. Y aqui se encuentra lo que nos parece ser el
fundamento fenomenolégico de la actitud no-problemdtica: la
muerte define, en tanto que certeza incierta, el sentido de la vida.
La vida se define y se delimita, es posible o se realiza, es suscepti-

4  Como se aprecia claramente, este es el tema heideggeriano de la muerte como
"Gltima posibilidad". Cfr. en particular Sein und Zeit: "Der Tod als Moglichkeit
gibt dem Dasein nichts zu 'Verwirklichendes' und nichts, was es als Wirkliches
selbst sein konnte. Er ist die Moglichkeit der Unmdéglichkit jeglichen
Verhaltens zu (...), jedens xistierens", pp. 262 y ss. (La cursiva de la dltma frase
es nuestra).
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ble de ser leida o se funda, por tanto, sobre la muerte: la muerte da
sentido entonces a la vida. En ninguna otra circunstancia mejor
que en las situaciones limites, vividas psicolégicamente, se com-
prende esto. Cuando la conciencia natural se enfrenta ante la ex-
periencia de la muerte, no puede hacer otra cosa mds que ver en la
muerte el acto mismo de la definicién de la vida. El sentimiento de
miedo ante la muerte, la angustia de la idea de la muerte no es-
conde el hecho de que inconscientemente la vida "se encuentra” de
cara ante ella misma como siendo absurda, accidental, ligereza: en
contraste, el peso, el significante, lo que lleva sentido y da sentido
en si mismo, es la muerte.

1

LA razén que busca inmediatemente la conciencia natural que
vive la muerte de otra conciencia que formaba parte del propio
devenir de las vivencias, es el "por qué". El quid juris no es otra
cosa que la pregunta que interroga por el derecho mismo de la
muerte: es decir, el derecho de la muerte sobre la vida. ";Por qué
yo?", ;"por qué ta?", ;"por qué é1?", ;"por qué ella?"; pero siempre,
en un primer nivel, un por qué que se dirige a un individuo. El por
qué es, pues, la razén que busca, en el marco de la existencia natu-
ral, el sentido mismo de la muerte; pero, por este mismo camino, a
la vez que la conciencia se interroga sobre ella, la muerte es refu-
tada. Empero, desde luego, se trata de un rechazo pasivo, de una
accién pasiva puesto que el saber de la muerte se aparece como
inevitable, y por aqui mismo, en una cierta medida, inefable. Parece
asi como si el saber de la muerte fuera a la vez narcotizante, en
medio del dolor y del desgarramiento mismo. Naturalmente, en
todo este recorrido, se trata para la conciencia natural de la muerte
fisica.

La conciencia no-problemadtica sélo puede ser llamada "sujeto”
en sentido equivoco puesto que, de hecho, para ella nada pasa y lo
que sucede es siempre circunstancial. Esta conciencia intenta tanto
cuanto puede arregldrselas con "lo que" puede, que son sus "pe-
quefios" asuntos, pero que tienen para ella el sentido decisivo de
permitirle hacerle frente al tiempo y de acogerse a ella misma
mientras el tiempo pasa y esperando a que el tiempo pase. El
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"pasar" contiene para ella la significacién del "arreglarselas" lo
mejor que pueda, pero jamds problematizarse. La problematicidad
de la conciencia, y esto se percibe claramente aunque de un modo
transversal o de costado, ancla en la pregunta por el sentido y en el
problema del tiempo. Puesto que para esta conciencia todo es cir-
cunstancial, el tiempo la aleja de los demds y nos acerca a la
muerte. La toma de posicién no-problemadtica es, desde entonces,
una toma de posicién con respecto al problema: tiempo.

Las cosas "suceden", "la muerte llega”, "el tiempo pasa”, y la
conciencia natural no puede hacer nunca nada en tanto que per-
manezca en esta actitud. La experiencia de la muerte por la con-
ciencia natural presenta, pues, la duplicidad de la forma: la muerte
del otro, y, con respecto a si misma, la muerte como mera posibili-
dad. De este modo, la muerte es a la vez, para el hombre de la acti-
tud natural, real -en el otro y para el otro- y posible -para si-; di-
cho en otros términos, para €l, la muerte es a la vez existencia y
ausencia.

Ahora bien, este primer nivel de conciencia, tal y como queda
indicado aqui, no llega a conmoverse mds que, de un lado, cuando
la muerte del otro es sentida de un modo radical, como la muerte
también, en un grado sensible a sus propias experiencias, de ella
misma. Cuando el otro muere -cualquiera que sea la forma de la
muerte-, ella muere también de una cierta maneraS. Pero en el
conocimiento factico del hecho de su propia trascendencia con
respecto a la muerte del otro, la conciencia natural se sabe al
mismo tiempo de cara a un sentido que exige ser comprendido,
realizado y comunicado. Se trata del sentido de su propia
sobrevivencia a la vez que y en relacién con la muerte del otro.
Pero en un primer instante, este reconocimiento y esta experiencia
de la supervivencia bajo esta forma no es "tarea" mds que en
relacién a ella misma, y ocasionalmente, en relacién con los
préximos a ella. La forma bajo la cual esta experiencia singular se

5  Esto es tanto mds cierto cuando la muerte del otro tiene lugar sibitamente,
por un accidente (mortal) o por una enfermedad rdpida y repentina, o también por
una muerte violenta. Seria necesario establecer una fenomenologia de las formas
de la muerte, pero puesto que ello no es el objeto mismo de este texto, queda aqui
de lado.






